Degerler MESLEKI GELISIMINIZi
DESTEKLEYICi ONERILER

ulasmak hedeflere

atfettigimiz onemi ifade eder. Bir meslegi

Degerler, istedigimiz
bizim icin degerli kilan 6zelliklere ise meslek
degerleri denir.

Meslek degerlerimizle uyumlu bir meslegi
secmek, yaptigimiz isten doyum saglamak ve
isin  sirdiiriillebilirligi acisindan  oldukca
6nemlidir.

Her meslege atfedilen deger bireyden bireye
degisir.

Bazi Mesleki Degerler:
e Meslekte Ilerleme: Cok para kazanma ve

yiiksek hayat standartlarinda yasama.

® Fkonomik Kazanc: Toplumda saygin bir yer

edinme, yaptiklarindan otiirii
onurlandirilma, statii ve itibar sahibi olma.

® Toplumsal Sayginlik: Issiz kalmama veya
gelecekte kendini giivende hissedebilecek
gelire veya emeklilik gibi olanaklara sahip
olma.

¢ Sosyal Giivence: isin, tehlikelerden uzak,
giivenli ortam ve kosullarda yapilmasi.

® Giivenlik: Isin, tehlikelerden uzak, givenli
ortam ve kosullarda yapilmasi.

e Meslekte Ilerleme: Bilgi ve becerileri

gelistirerek meslekte ilerleme olanaklar:

bulma

Zaman gectiginde geri dondiiriilemedigi
icin yasadigimiz her saniye oOmriimiizden
eksilmektedir. Bu sebeple

bosa harcatacak eylemlerden kacinmali, bir

Zamanimizi

dakika boslugu bile kisisel gelisimimiz icin
firsat goriip faydali bir sekilde zamanimizi
degerlendirmeliyiz.

Kitap oluma aliskanligini kazanmali ve
diizenli kitap okumaliyiz.

Teknolojik imkanlar: bilgiye ulasmak,
arastirmalk, proje tiretmek, kisisel
gelisimimizi saglamak amaciyla dogru

bi¢cimde kullanmaliyiz.

Cevremizdeki olumlu rol modeli olabilecek
kisileri ornek almaliyiz.

Kendimizi gelistirmek i¢in cevremizdeki
kaynaklari

arastirmaliyiz. Kiutiiphaneler,

miizeler, halk egitim merkezleri, spor
kompleksleri gibi iicretsiz erisilebilecek
hizmetleri saglayan kurumlardan
yararlanmaliyiz.

ilgi, yetenek, kisilik ozelliklerimiz ve
meslek degerlerimizi daha net bir sekilde
rehberlik

ogretmenimizden yardim almaliyiz.

anlayabilmek icin
Mesleki secimimize dair ¢evremizden gelen
goriis ve Onerilere acik olmali, ailemizden
ve Ogretmenlerimizden destek almali fakat
en nihayetinde meslek secim kararim

bizzat kendimiz vermeliyiz.




Meslek

sekillenen bir siire¢ olmayip tam tersine yillar

secimi bir anda verilen kararla

g,

Belli bir egitim ile kazanilan, sistemli
siiren bir gelisim siirecinin sonunda olusur ve

faktorlerden

bilgi ve becerilere dayali, insanlara

meslek secimi siireci cesitli

yararli mal iiretmek, hizmet vermek ve

karsihiginda para  kazanmak icin
yapilan, kurallar: belirlenmis ise meslelk

denir.

MESLEK SECIMIi NEDEN
ONEMLIDIR ?

Meslek seciminin saglikli bir sekilde
yapilmasi hayatimizin akisini
belirlememizi saglar.
Sahip olunan meslek sayesinde maddi gelir
elde ederiz.( Ev alma, araba alma, diinyay1
gezme, sosyal giivence, baskalarina
yardim...)
Manevi olarak doyum saglariz.
Hayatimiza iliskin bir cerceve olusturur.
Yapacagimiz meslekle zamanimizi
nerelerde, kimlerle gecirecegimizi ve tiim
bunlara ne kadar zaman ayirabilecegimizi
belirleriz.

(Calisma ortamimiz ve 6zel yasamlmlz..)

Yasam bi¢cimimizi belirlemis oluruz.

etkilenir. Bunlar:
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Yetenel:; bir kimsenin bir seyi 6grenme ve
yapabilme giiciine denir. Dogustan kalitsal

olarak gelir.

Beceri; potansiyel, 1lgi ve kosullarin
etkilesimi sonucunda wulasilan noktay:
gosterir.

Herhangi bir alanda yetenekli olunabilir.

(S6zel yetenek, sayisal yetenek, resim

yetenegi, miizik yetenegi, spor

yetenegi...).Yetenekli olunan alanda beceri
sahibi

duyulmas: ve o alanla ilgili faaliyetlere

olunabilmesi i¢cin o alana ilgi

zaman ayrilmasi gerekir.
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Bireyin bir faaliyetten hoslanma ve haz
alma (doyum saglama); faaliyeti sevip -
sevmeme; derecesidir.

Bircok faaliyet arasindan belirli birkag
faaliyeti siklikla tercih ediyor ve bunlar
yaparken zevk aliyorsak bu aktivitelere ilgi

duyuyoruz demektir.

llgi Alanlarin Neler Olabilir?

Fizik, Kkimya,
biyoloji, matematik, doga olaylari, tip,

e Temel Bilimler ilgisi:

veterinerlik, miihendislik alanlarinda
calismayi sever.
e Sosyal Bilimler

incelemek ve nedenlerini arastirmak gibi

Ilgisi: Sosyal olaylar:

davranislar:1 incelemeyi seven hukuk,
sosyoloji, ilahiyat alanlariyla ilgilidir.

e Mekanik Ilgisi: Cesitli alet ve makineleri
iiretmek, calistirmaktan veya onarmaktan
hoslanmak gibi davramslar: ifade eder.
Cesitli miihendislik alanlarini kapsar.

e ikna Yazarlik,

diplomatlik, din goérevliligi gibi alanlarda

Ilgisi: gazetecilik,

ikna etmeye dayal: ilgidir.

e Ticaret Ilgisi

®

e Is Ayrintilar1 Ilgisi
e Edebiyat Ilgisi
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e Giizel Sanatlar Ilgisi
* Miizik flgisi
Sosyal Yardim Ilgisi vb.
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